
 

 

passeggiata i saloni: pranzo, 
grande salone delle feste, 
scrittura, lettura, gallerie 
con atrio. A poppavia gli ap-
partamenti di lusso, di cui 
uno dotato anche di sala da 
pranzo privata. 

Il ponte di passeggiata in-
feriore conteneva ancora il 
vasto salone da pranzo sot-
tostante al primo (foto so-
pra), la sala per i bambini, 
un ampio atrio e vestibolo. 
C’erano anche 12 apparta-
menti di lusso e 12 camere 
di lusso. 

Sul ponte dei casseri 41 
camere ad 1 o 2 posti e sul 
ponte di batteria 28 camere 
e sul ponte di primo corrido-
io 53 camere per un totale di 
257 posti di classe lusso. 
Nessuna camera dava al- 
l’interno e non c’erano letti 
sovrapposti, ma solo qualche 
divano Pullman. 

La seconda classe com-
prendeva 12 cabine a 2 po-

sti, 61 a 4 posti e 5 a 6 posti 
per un totale di 306 posti. A 
disposizione dei passeggeri 
erano il salone da pranzo 
con tavolini singoli di non 
oltre 8 posti, salone fumatori 
e saletta musica. 

La terza classe era in 
piccoli cameroni con refettori 
e sale di soggiorno. 

Passeggeri totali 1.673 in 
4 classi: prima 257 posti, 
seconda 335, economica 
332, terza classe 749. Equi-
paggio di 542 persone. 

Giulio Cesare e Duilio eb-
bero un grande successo in 
linea Nord America, nella 
quale dopo il 1927 vennero 
sostituiti dal Roma ed Augu-
stus, e trasferiti in linea Sud 
America, dalla quale furono 
radiati tutti i vecchi piroscafi 
di costruzione prebellica. 

Dopo il 1932 vennero tra-
sferiti in linea Sud Africa via 
Gibilterra, ricevendo adegua-
ti adattamenti: i fumaioli 
vennero accorciati e gli scafi 
furono colorati di bianco. Nel 
1936 furono trasferiti al 
Lloyd Triestino continuando 
nello stesso servizio. 

Nel 1940, all’entrata in 
guerra dell’Italia, furono po-
sti in aspettativa a Genova 
fino al 13 aprile 1942, quan-
do partirono da Genova per 
tre viaggi di rimpatrio degli 

italiani internati dagli alleati 
in Somalia ed Etiopia, ac-
compagnate dalle motonavi 
gemelle Saturnia eVulcania.  

Entrambe furono messe 
in disarmo e spostate, il Dui-
lio a San Sabba (TS) (foto so-
pra), il Giulio Cesare a Trie-
ste e vennero affondati da 
bombe degli aerei inglesi il 1 
luglio e l’11 settembre 1944 . 

Nel 1948 i relitti delle navi 
vennero recuperati e demoli-
ti nel cantiere San Rocco di 
Muggia. (fine) 

 

Flavio Testi 

(Continua da pagina 8)  G. Cesare e Duilio 
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PALESTRA MenteCorpo 
Via Municipio 40 bis FIUMARETTA  

tel.  0187-64540 - cell .  347-8616583 
da lunedì a venerdì  

 
 
 
 
 
 

CORSI CORPO LIBERO PILATES DI GRUPPO 
ANCHE SU REFORMER  

 

CORSI DI GINNASTICA PERSONALE 
SONO RIPRESE A PIENO RITMO  

TUTTE LE ATTIVITÀ DELLA PALESTRA  

GINNASTICA CON METODO YOGA 
NOVITÀ: 

GINNASTICA COREOGRAFICA 

NUMERI TELEFONICI UTILI 
Carabinieri Ameglia  
0187-65703 - tutti i giorni 
ore 9-12.30 e 13.30-16.30 
Ufficio locale marittimo  
Fiumaretta tel.0187-648066 
Feriali ore 9-12 
 

Comune di Ameglia 
centralino 0187-60921 
Polizia Municipale 
Giorni feriali dalle ore 11 alle 
ore 13 - tel. 0187-609262 / 3  
Emergenze  112  

 

Via XXV aprile, 21 (dietro Ag. Migliorini) 
AMEGLIA tel. e fax 0187-65980 

 Clima service 
 Diagnostica computerizzata 
 Revisioni periodiche  
  per Motorizzazione civile 
 Tagliandi periodici 
   per tutte le marche di auto 

AUTOFFICINA ELETTRAUTO 



 

 

 

Ad Ameglia quest’anno si so-
no festeggiati i 10 anni d’attività di 
uno sport davvero affascinante: 
la marcia, una disciplina che può 
insegnare molto anche ai comuni 
spettatori, che non possono fare 
a meno di ammirare il grande 
sacrificio che ogni atleta mette 
nel suo percorso, affrontando 
una sfida con se stesso per rag-
giungere il proprio "traguardo". 

La manifestazione ha avuto 
anche l'onore di essere svolta in 
memoria dei F.lli Rosselli, due 
figure importanti per la nostra 
comunità che in vita hanno realiz-
zato molto per Ameglia facendo, 
dell'umanità e della solidarietà, 
ragione di vita in favore dei propri 
concittadini. 

L'organizzazione, targata ASD 
Caprione Outdoor, ha voluto an-
che per questa edizione abbinare 
l'evento sportivo al momento cul-
turale dando l'opportunità a tutti i 
partecipanti di poter scoprire la 
necropoli del Cafaggio, uno dei 
siti archeologici più importanti 
della zona. Usa dire che l'unione 
fa la forza e, proprio da qui, è 
partita la fortunata collaborazione 
con l'Associazione VaraMagra. 

Per le edizioni future si pro-
spettano interessanti novità che 
potrebbero dare una svolta inno-
vativa alla manifestazione.  

L'Amministrazione comunale 
sarà comunque sempre in prima 
linea per la promozione della di-
sciplina sportiva della marcia che 
qui continuerà ad avere sempre 
la sua casa. 

Faccio i miei complimenti agli 
organizzatori del Caprione Ou-
tdoor che hanno messo in campo 
un evento impeccabile sotto ogni 
aspetto, anche grazie alla colla-
borazione dell'Avis di Ameglia e 
dell'Associazione VaraMagra che 
ha seguito l'aspetto culturale del-
la manifestazione. 

Un grazie anche al Gruppo 
Comunale Protezione Civile e 
Antincendio Boschivo di Ameglia 
e alla Croce Rossa di Fiumaretta 
per non aver fatto mancare, an-
che in questa occasione, il loro 
supporto nel vigilare sulla sicu-
rezza della manifestazione. 

 

Gregorio Ravani 
Consigliere delegato allo Sport  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

AVI S Comunale 
Nel pomeriggio di sabato 13 

ottobre presso la Necropoli del 
Cafaggio di Ameglia si è svolto 
il nostro 10° Festival dello 
Sport, seconda edizione del Me-
morial f.lli Rosselli organizzato 
da ASD Il Caprione Outdoor.  

La gara competitiva si è svol-
ta su un percorso di circa 12 
Km all’interno del territorio co-
munale toccando la punta di 
Montemarcello e ritorno poi 
presso la Necropoli preromana 
ormai base fissa di questa ma-
nifestazione.  

Alla manifestazione hanno 
partecipato circa 60 atleti i quali 
hanno affrontato egregiamente 
il percorso preparato dai più 
giovani ai più anziani, con una 
forte componente femminile. Al 
termine del percorso ogni atleta 
ha ricevuto un pacco gara.  

Si è proceduto poi alla pre-
miazione degli atleti secondo la 
classifica di arrivo da parte dei 
familiari Rosselli e dall’asses-
sore allo sport Gregorio Ravani, 
attribuendo un premio di parte-
cipazione ai migliori classificati.  

 

Elia Alberti 
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10° Festival dello sport ad Ameglia con la marcia 

 

Un’antica dimora di campagna,  
in Lunigiana (SP), 

ambientazione ideale per:  
incontri di studio, 

cerimonie,  
feste di compleanno. 

www.villapratola.com 

La partenza 

I figli dei f.lli Rosselli e la vincitrice as-
soluta delle donne Margherita Cibei  

Ricordiamo che nei giorni 
di sabato 3 e domenica 4 

novembre si svolgerà,  
a cura dei volontari AVIS, 

nel borgo di Ameglia,  
la tradizionale  

Festa d’Autunno. 



 

 

P H O T O   &   G O L D  
d a l  1 5  N O V E M B R E  a l  1 5  D I C E M B R E   

AMEGLIA Via Camisano 1    tel. / fax 0187-65490 
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Mi chiamo Aubrey Hill, vi-
vo a Montemarcello e per la-
voro aiuto le persone e le a-
ziende a comunicare in ingle-
se. Una delle domande che i 
clienti mi pongono spesso è: 

“Come posso migliorare 
il mio inglese scritto?” 

 

In questo articolo, cerche-
rò di rispondere a questa do-
manda dando qualche consi-
glio che spero torni utile a 
chi per lavoro, studio o pia-
cere si trova a scrivere in in-
glese. 

Se la traduzione è il primo 
passo per scrivere il tuo 
sito/blog/post in inglese, il 
secondo è quello di riscrivere 
il testo inglese tenendo in 
mente cinque consigli: 
 Usa frasi corte: per assi-

curarti che il tuo testo sia 
letto e compreso da tutti, 
la lunghezza media delle 
tue frasi dovrebbe essere 
tra le 15 e le 20 parole. 

 Fai attenzione all’ultima 
parola: ove possibile, la 
parola più significativa 
dovrebbe concludere la 
frase. Questo perché l’ulti-
ma parola è quella che i 
lettori si ricorderanno. Ad 
esempio, non scrivere: “At 
ABC, quality is our prior-
ity” (Alla ABC, la qualità è 

la nostra priorità); ma scri-
vi: “At ABC, our priority is 
quality” (Alla ABC, la 
nostra priorità è la qualità). 

 Scegli parole brevi: usa 
parole composte da poche 
sillabe, in quanto sono più 
facilmente comprensibili. 
Ad esempio, non scrivere: 
“We endeavour to purchase 
at the most advantageous 
prices”; ma scrivi: “We try 
to buy at the best 
prices” (cerchiamo di com-
prare ai prezzi migliori). 

 Utilizza la voce attiva: 
meglio usare la voce attiva 
ed evitare l’uso della voce 
passiva per permettere al 
lettore di identificare facil-
mente il soggetto della fra-
se. Ad esempio, non scri-
vere: “Your orders are 
shipped within 24 hours” (I 
vostri ordini saranno spe-
diti entro 24 ore.); ma scri-
vi: “We ship your orders 
within 24 ours” (Spediremo 
i vostri ordini entro 24 ore). 

 Adotta un linguaggio in-
clusivo. Non presupporre 
che i tuoi lettori siano solo 
maschi (o solo femmine). 
Scrivi rivolgendoti ad en-
trambi. Ad esempio, evita 
di scrivere: “Our customer 
knows what he wants” (Il 
nostro cliente sa cosa 

vuole.); ma scrivi: “Our 
customers know what they 
want’ (I nostri clienti sanno 
cosa vogliono.). 
La maggior parte di coloro 

che usano l’inglese, per lavo-
ro o navigano su Internet, 
non è di madrelingua. Il te-
sto della versione inglese del 
tuo sito/blog/post deve dun-
que essere facilmente com-
prensibile. Le frasi e le paro-
le lunghe e l’uso della voce 
passiva sono perfettamente 
accettabili in italiano, anzi 
per molti versi sono conside-
rati indice di un linguaggio 
più raffinato.  

In inglese, invece, la 
scrittura più efficace è 
quella più semplice. Non a 
caso Winston Churchill, elo-
quente oratore e premio No-
bel della letteratura, diceva: 

“Broadly speaking, the 
short words are the best, and 
the old words best of all”. (In 
generale, le parole brevi sono 
le migliori, e le parole antiche 
le migliori di tutte). 

Aubrey Hill 
(aubrey.hill@bizenglishsrl.com) 

Cinque consigli su come scrivere in inglese 

G ua r d i a  m e d i c a   
t e l .  0 1 8 7 - 0 2 6 1 9 8   

Funzionante nei giorni pre-
festivi e festivi e servizio 
notturno dalle ore 20 alle 8 
dei giorni feriali. 

S c o n t i  f a vo l o s i  
 Gioielleria  20% 
 Oreficeria  20% 

 Argenteria  30% 
 Orologeria  20% 
  Bigiotteria  30% 

 

                  F O T O G R A F I A  -   L I S T E  D I  N O Z Z E  
 

IDEE REGALO PER OGNI OCCASIONE E PER TUTTE LE TASCHE 

OTTAVIANI bigiotteria 
Concessionario   

PHOTO & GOLD 
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Ingredienti 
500 gr di acciughe fresche, 
400 gr di spinaci, 
2 uova, 
1/2 cipolla, 
1 spicchio di aglio, 
4 cucchiai di parmigiano, 
pangrattato, origano, timo, 
limone grattugiato, sale e 
pepe qb, olio evo. 

Procedimento  
Pulire le acciughe e disli-

scarle, lavarle e farle asciu-
gare su di un panno. 

Lessare gli spinaci. Una 
volta cotti, tritarli. 

Soffriggere la cipolla trita-

ta insieme all'aglio con 3 
cucchiai di olio, quindi ag-
giungere gli spinaci per farli 
insaporire qualche minuto. 

Mettere gli spinaci in una 
ciotola ed unire le uova, il 
parmigiano, l'origano e il ti-
mo tritati, il sale ed il pepe. 

Ungere il fondo ed i bordi 
di una teglia da forno, sten-
dervi una parte di acciughe 
leggermente salate e grattu-
giarvi un po' di scorza di li-
mone, ricoprirle con il com-
posto di spinaci sui quali an-
dranno adagiate le restanti 
acciughe, sempre leggermen-
te salate e cosparse di scorza 
di limone grattugiata. Co-
spargere il tutto con il pan-
grattato e un filo d'olio. Infor-
nare a 180° per c/a 30 min. 

 

Assia Cervia 

DANIELE Marselli 
e CHIARA Baruzzo 

VI INVITANO al 

Ristorante 
Bar - Pizzeria 

 

APERTO TUTTO L’ANNO 
GAZEBI SUL MARE  Bagno Venezia 

 

FIUMARETTA via Kennedy, 18-b 
     tel.  0187-64284   SEGUICI su  

SALA per CERIMONIE 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ENOLOGIA di Giorgio Baccigalupi 
 

Via Aurelia, 142  
Dogana di Ortonovo (La Spezia) 

Telefono e fax 0187 – 66466 

ATTREZZATURE E PRO-
DOTTI PER CANTINA E 
VITICOLTURA 

CONTENITORI IN 
   ACCIAIO 
ANALISI E CONSULENZA 

ENOLOGICA 

CUORE E “SALITE” 
Sabato 29 settembre la 

nostra concittadina Elena 
Baruzzo, su invito del car-
diochirurgo professor Fabio 
Magrini, ha partecipato alla 
14ª edizione della Manifesta-
zione “Cuore e Salite” patroci-
nata dall’Associazione per il 
Policlinico e dall’Università 
degli studi di Milano che pre-
vedeva la “Scalata” dei 251 
scalini del Duomo con mi-
surazione dei parametri car-
diaci prima e dopo la salita. 

Questi i risultati: 
su 824 “scalatori” di varie 

nazionalità, il 48% ha usato 
meno del 70% della frequen-
za massimale, quindi cuori 
allenati. 

Il cuore che ha più im-
pressionato gli specializzandi 
della cardiologia di Milano 
ed il professor Magrini, è 
stato quello della dottoressa 
Elena dello Staff della Far-
macia Zolesi di Ameglia che 
ha pressoché mantenuto lo 
stesso battito: 62.           SF 

La ricetta di Assia: tortino di acciughe alla ligure 

VENEZIA  apertura: 
Lunedì, giovedì, venerdì 
ore 18 - 23 (1° nov. + pranzo) 
Sabato ore 9 - 23 (pizze-

ria chiusa a pranzo) 
domenica ore 9 - 23 (piz-

zeria aperta anche a pranzo) 

AVVI SO   
Gli articoli devono essere 

preventivamente concordati 
con il direttore responsabile.  

Saranno pubblicati solo 
articoli di pubblico interes-
se, articoli sul territorio, e-
venti, cronaca, storia. Non 
verranno pubblicate polemi-
che sterili che possono tro-
vare spazio sui blog o Face-
book.  

Gli orari e le date delle 
manifestazioni o degli uffici, 
nonostante la nostra più 
scrupolosa attenzione, poi-
ché predisposti con largo an-
ticipo, dovranno essere veri-
ficati sempre prima del- 
l’evento. 

Ultimi posti disponibili 
alla scuola di cucina 
dal 5 novembre presso 
il ristorante VENEZIA 
Tre giorni dal lunedì al mer-
coledì, dalle ore 18 alle 21: 
dal 5, pasticceria 1; dal, 12 
pasticceria 2; dal, 19 gestio-
ne della cucina casalinga; dal  
26 il panettone. Altri corsi nel 
mese di dicembre. 
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Onoranze Funebri 
“Humanitas”  

Serviz i  nazional i  ed 
esteri, diurni e notturni 

-  cremazioni  -  
Pubblica assistenza “Humanitas” 

Romito Magra 1914  ONLUS  
trasport i  sani tar i   e   118  

a i u t a t e c i  a d  a i u t a r v i :   
d o n a c i  i l  c i n q u e  x  m i l l e  

C.F. 00233230119 
Romito Magra via Provinciale, 68 
tel. 0187-988015 fax 0187-989079 

FARMACIA ZOLESI  
via XXV Aprile tel. 0187-65415 

AMEGLIA 
Apertura nei giorni feriali  

ore 8.30 - 12.30 e 15.30 – 19.30 
 

 Nuova linea antiage e trucchi  Avène  
 SCONTO 20% sulle calzature  dr .  Schol l 
 omeopatia - alimenti per diabetici 
 apparecchi aerosol e misuratori di pres-

sione - misurazione, glicemia, colesterolo, 
trigliceridi 

 prenotazioni esami e analisi al CUP 

 

Si tratta di Giancarlo 
Chiappini, classe 1936, che 
il contadino l’ha fatto fin da 
piccolo, sino all’età di 26 an-
ni ma poi è passato a fare il 
macellaio sino a una ventina 
di anni fa, senza lasciare 
mai completamente la sua 
passione originaria. 

Ora a 82 anni è sempre  
nei campi a veder crescere i 
suoi capolavori: bietole sel-
vatiche, puntarelle, insalata 

riccia, scarola, radicchio, fi-
nocchio, cavolfiori ... 

Mentre il problema dei 
problemi ora è quello dell’al-
lungamento dell’età pensio-
nabile che dovrebbe arrivare 
a 67 anni, per lui il proble-
ma è quello di mantenersi al 
lavoro il più a lungo possibi-
le. Dall’alba al tramonto è 
sempre sui campi a tracciare 
i solchi, seminare e racco-
gliere per il piacere di veder 
crescere le sue piante. “Mi è 
piaciuto studiare, mi dice, e 
preferivo la matematica al- 
l’italiano ma, quando si è 
trattato di lavorare, ho prefe-
rito il lavoro all’aria aperta”.  

Ora il suo orto è un capo-
lavoro matematico: tante ri-
ghe perfettamente parallele 

di varie produzioni, ogni riga 
un tipo di pianta (vedi foto). 
È sempre lui che cura il ciclo 
continuo dalla produzione: 
dal seme al raccolto.  

E ha ragione ad appassio-
narsi al suo lavoro. Anche 
da una ricerca del quotidiano 
inglese “The Guardian” il la-
voro dei campi o dei giardini 
è uno dei sette lavori più bel-
li del mondo. I vantaggi sono 
tanti: stare all'aria aperta e 
lavorare con la natura, te-
nersi lontani da una scriva-
nia, la varietà del lavoro, gli 
effetti terapeutici del verde e 
anche la possibilità di creare 
paesaggi con le proprie ma-
ni. Ora anche tanti giovani 
cominciano a capire che la-
vorare all’aria aperta è me-
glio.                                  SF 

 

IL CANE IN ADOZIONE 
Pepito, setter inglese, 

circa un anno, dolcissimo e 
coccolone, trovato vagante 
col fratello, affamato, sporco, 
terrorizzato, senza dubbio 
abituato ad una vita di sten-
ti. Adora prendere le coccole 
e i biscottini, che di sicuro 
non aveva mai assaggiato.  

Si cede previo colloquio 
preaffido con i gestori del 

canile, firma modulo adozio-
ne, controlli post affido, co-
me cane da compagnia (no 
cacciatori).  

Si altri cani, no gatti.  
Il Comune di Ameglia ha 

inoltre stabilito l'erogazione 
di un contributo per chi lo 
adotta.  

Per informazioni canile 
del Pezzino tel. 0187-792451  

o Sabina 333-6312942" 
 

Sabina Guglielmone 
Presidente “Quattro Zampe 

In Verde – Ameglia” 

82 anni, contadino per hobby (a tempo pieno) 
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AMEGLIA Via Camisano, 129  
tel. 0187-65599  AMPIO PARCHEGGIO 

 

Agenzia e Scuola Nautica 
Delegazione ACI 

 
 

rinnovo patenti auto e  
patenti nautiche 
Pratiche auto 

MARIPOSA 
 

via XXV aprile 37/B  AMEGLIA  
 tel. 0187-65155 cell. 338-3933097 

                idee originali per  
                 i vostri regali 
                   fiori recisi 
piante ornamentali 

Manutenzione del verde 

    
 Preparati al        
NATALE 

  

Sentiamo parlare in conti-
nuazione del Codice Pelavici-
no ma non tutti ne conoscono 
le origini e il contenuto.  

 

Pubblicato nel 1912 negli 
Atti della Società Ligure di 
Storia Patria vol. XLIV, da 
Michele Lupo Gentile, dopo 
cinque anni di duro e assi-
duo lavoro. Il principale cu-
ratore del codice è stato En-
rico da Fucecchio, vescovo–
conte della Diocesi di Luni-
Sarzana dal 1273 al 1292.  

I documenti raccolti in 
origine erano 546 ma ne 
mancano 51, che sono stati  
trafugati dagli interessati, o 
smarriti nel 1487, quando, 
volendo rilegare il Codice, 
venne inviato per la vidima-
zione al Vicario Generale 
della diocesi di Modena, de-
putato a quest’ufficio per or-
dine del papa Innocenzo VIII. 
Tra le altre curiosità, forse la 
parte più interessante è pro-
prio la biografia del vescovo 
Enrico; Nos Henricus… libel-
lum istum composimus… do-
ve sono raccolti i redditi e i 
proventi nonché i possessi 
della Curia …qui fuit editus a 
nobili viro Oberto Pelavicino 
tunc Vicario Provinciae Luni-
siane.  

Fu proprio grazie alle di-
sgrazie di questo vescovo, il 

più battagliero fra tutti quelli 
della diocesi, che è possibile 
ricostruire su dati certi buo-
na parte della storia econo-
mica e giuridica della vita 
medioevale, che interessa gli 
attuali Comuni di Ameglia, 
Arcola, Lerici e Sarzana.  

I documenti purtroppo 
non sono quelli autentici 
ma, senza ombra di dubbio, 
sono stati copiati dagli origi-
nali ad opera dell’amanuen-
se Maestro Egidio.  

Il lavoro eseguito in due 
anni, dal 1287 al 1289, con 
precisione e minuzie di par-
ticolari, riproduce esattamen-
te i monogrammi e i sigilli 
notarili. In bella grafia, sem-
pre la stessa, tranne che in 
due documenti di epoca po-
steriore. La parte per me più 
affascinante è stata indub-
biamente quella che riguar-
da Ameglia e Barbazzano.  

Ameglia è citata nel Codi-
ce in 64 atti che documenta-
no l’attività di sette vescovi. 
In 37 di questi Guido I dal 
1020 al 1029, Gottifredo II 
dal 1129 al 1155, Pipino I 
dal 1170 al 1177, Pietro dal 
1178 al 1190, Gualterio dal 
1228 al 1273, Enrico dal 
1273 al 1292.  

Barbazzano compare in 
17 atti del codice. Quest’ulti-
mo, ormai riesumato, com-

pare nel libro “Barbazzano e 
dintorni, le terre ritrovate” 
edizioni Milanna, maggio 
2011, voluto dalla Società di 
Mutuo Soccorso di Tellaro e 
inserito in una interessante 
trilogia con “Tellaro sapori e 
profumi della vecchia cucina 
di casa” di Patrizia Cabano e 
Gabriella Molli e “Tellaro tra 
realtà e fantasia”, di Giovan-
ni Cabani, pubblicati in oc-
casione del Festival dei Bor-
ghi in Liguria.  

Ora il mio interesse si è 
rivolto alla storia lericina, 
stimolato dalla rilettura dei 
primi capitoli di “Lerici e il 
suo castello”, vol. I di Fran-
cesco Poggi, dove l’autore 
palesemente manifesta dub-
bi su alcuni periodi bui del 
nostro paese, e auspica che 
sia dato alla stampa il Codi-
ce Pelavicino per poter fare 
un po’ di luce; siamo nel-
l’anno 1907.  

Probabilmente fra qualche 
anno il Codice sarà tradotto 
in italiano e chiunque potrà 
gustarne le curiosità e le fi-
nezze. Il codice non finisce 
mai di stupire. (continua) 

 Gino Cabano 

I l  Codice Pelavicino e i  suoi contenuti (1) 

TOMBOLA AL BORGO 
di Camisano ore 21.15 
dei giorni 14 --21 - 28 

novembre e super tom-
bola finale 5 dicembre 



 

 

 

L’ORATORIO  
COMPIE 250 ANNI  
Sabato 20 ottobre, mentre 

ci si apprestava a celebrare 
la S. Messa prefestiva, mi è 
stata  posta  la  domanda: 
“Don Cesare quanti anni a-
vrà la statua della Madonna  
che domina il  nostro orato-
rio?”. 

Pronta la risposta, basta 
leggere lo  scritto al  centro 
dell’arco che apre al presbi-
terio:  

“ET APERTUM EST  TEM-
PLUM DEI IN COELO  ET 
VISA EST ARCA TESTAMEN-
TUM  EIUS  ET  TEMPLUM 
EIUS”.  (Apoc.)  e  la  data 
1768!  Sono  ben  250  anni 
dalla sua dedicazione a Ma-
ria  Santissima  assunta  in  
cielo dell’Oratorio!  

In  quegli  anni  Ameglia  
era la parte estrema, verso  
il ducato di Massa e il Prin-
cipato di Carrara, della Re-
pubblica Genovese, lo si de-
duce  anche  dallo  stemma 
ligure che appare nell’ affre-
sco  (Cm 445  x  260  -  m² 
11,57) al centro della volta 
della  navata,  come  anche  
dalla  tela  rappresentante  
Maria  Regina  di  Genova,  
Gesù Bambino porta il carti-
glio con scritto “et rege eos”.  

In quel periodo, dal 1754 
al 1776 era stato parroco di 
Ameglia  il  sac.  Domenico  
Bordigone (dal cognome ori-
ginario forse di Brugnato), e 
sotto la sua guida, la piccola 
cappella dedicata a S.  Pa-
squale,  che  si  trovava  al-
l’inizio della strada che  por-
tava alle chiese suffraganee 
sul mare, divenne il bell’o-
ratorio dedicato a SS. Maria 
assunta in cielo e contempo-
raneamente sorgeva la omo-
nima Confraternita,  ancora 
esistente (almeno sulla car-
ta).  

Troviamo altre  due  date 
scritte nell’intonaco 1883 e 
poi 12 – 1956 con evidenti 
riferimenti  a  restauri.  Do-
vremmo aggiungere anche il 
2016 con l’ultimo restauro  
da  noi  fatto  per  salvare  e  
riportare  l’oratorio  al  suo 
primo splendore.  

Un  compleanno  che  a-
spetta di essere festeggiato.  

 

Don Cesare Giani 

ARREDO URBANO FERAL 
PANCHINA  Certificato Isti-
tuto Giordano nr. 354311 
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WWW.FERALSP.COM 
TEL. 0187-933658 

CARPENTERIA 
METALLICA 

INFISSI IN ALLUMINIO 
esposizione via variante Aurelia Sarzana  

tel. 0187-691397 
www.feralsp.com 

Panchina composta con soste-
gni in lamiera sagomata di spes-
sore 5 mm, rivestimento seduta 
con 6 tubolari rettangolari 60x40, 
schienale supportato da lamiere la-
terali - Certificato Ist. Giordano n. 354311 

MOMENTO RELIGIOSO 
NOVEMBRE 2018 

LA PIZZA in 
BOCCA di 
MAGRA 

 

PIZZERIA 
BIOLOGICA 

 

Via Fabbricotti 126    BOCCA DI MAGRA 
 

tel.  -  Fax 0187-1862419 

Aperta tutto l’anno la sera …  
La pizza in Bocca… di Magra 

ORARIO SS. MESSE 
 
 

Ameglia 
Cafaggio 
Bocca di Magra 
Fiumaretta 
Montemarcello 
Monastero S.Croce 

prefes festiv festiv
16.30  10.00 
17.45 8.30 11.15
18.00 8.30 11.00 
19.00 8.30 10.00 
17.45  10.00 
18.00 10.00 18.00 

Ora potete guardare 
su SKY 

le partite UEFA e 
quelle di Champions 

gustando 
la PIZZA  

IN BOCCA DI MAGRA 

Arredo 
urbano 

Un’APP per vedere 
AMEGLIA INFORMA: 

scarica da play store o go-
ogle play, l’App ISSUU, poi 
aprila e scrivi nello spazio di 
ricerca: Ameglia Informa.  

Così puoi vederla a colori 
su iPad, iPhon o tablet. 

Ameglia Informa è pubbli-
cata a colori in Internet sul 
sito del Comune di Ameglia e 
con approfondimenti su:  

www.amegliainforma.it 
www.issuu.com 
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I M M O B I L I A -

Classi energetiche in fase di valutazione 
dove non citato. 
AMEGLIA  Zona darsene, a cinque 
minuti dalle spiagge, completamen-
te ristrutturato, ampio monolocale 
con antibagno, bagno e balcone; 
possibilità di realizzare la camera 
da letto. € 115.000,00     (Rif: 1240) 
AMEGLIA  A pochi minuti dal mare 
e rimessaggi, appartamento al pia-
no secondo composto da ingresso-
soggiorno con angolo cottura, ca-
mera, bagno, balcone con vista fiu-

me e mare ampia camera al piano 
mansardato. € 150.000,00 (R. 1409)  
SARZANA  In zona servita e vicina 
ai negozi, a pochi minuti dal centro, 
bifamiliare libera su 3 lati, sviluppa-
ta su 3 livelli, composta da: ingres-
so, soggiorno, cucina abitabile, ba-
gno; 2 camere, terrazza, bagno 
con idromassaggio al piano sup.re 
mansardato; ampia taverna con cu-
cina, caminetto e servizio, con ac-
cesso al giardino nel piano semin-
terrato. Ottime rifiniture, predispos-

sta per aria condizionata, pavimenti 
in parquet. Giardino con posti auto, 
cancello automatico. Classe ener-
getica: C - valore att.le 66.68 kWh/
m² anno. € 300.000,00  (Rif: 1228) 
AMEGLIA  Centrale, appartamenro 
al piano secondo, completamente 
arredato, composto da ingresso- 
soggiorno con angolo cottura, ca-
mera, cameretta, bagno, balcone, 
posto auto. Riscaldamento centra-
lizzato. Libero a dicembre 2019. 
€ 100.000,00                  (Rif: 1224) 

 

CON 46 ANNI DI ESPERIENZA                       
Compra vendita - Stima di immobili  
tel.0187-65165 / 65622  fax 0187-65048 
Cell. 348-7931902 / 5                                      www.migliorini.net  

 

AMEGLIA 
Via XXV Aprile 6d 

 

Il cantiere Sanlorenzo di 
Ameglia, tra i principali pro-
duttori al mondo di yacht e 
superyacht,  si  prepara  ad 
avviare un nuovo importante 
progetto indirizzato ai giova-
ni diplomati: la “Sanlorenzo 
Academy”  che  si  propone 
come ponte tra istituti tecni-
ci professionali e le aziende. 

L’Academy, nata da un’i-
dea del presidente Massimo 
Perotti, punta a creare fi-
gure  professionali  specia-
lizzate al momento mancan-
ti e molto richieste dal mon-
do del lavoro, fornendo op-
portunità di formazione ai 
giovani  volte  poi  all’as-
sunzione.  La  realizzazione 
di  questo  progetto  è  stata 

possibile grazie alla collabo-
razione con l’ente di forma-
zione CISITA, e con il sup-
porto  di  Confindustria  La 
Spezia, Regione Liguria, Alfa 
Liguria, Comune della Spe-
zia e Autorità Portuale. 

Sia Sanlorenzo che le dit-
te appaltatrici coinvolte nel 
progetto si sono impegnate 
ad assumere, al termine del 
periodo di tirocinio, il 60% 
degli iscritti all’Academy che 
supereranno l’esame finale; 
l’assunzione prevede un con-
tratto a tempo determinato 
per un periodo di almeno 6 
mesi. 

Il primo corso della dura-
ta di un anno, tra lezioni in 
aula, laboratori e 6 mesi di 

tirocinio sarà avviato a metà 
novembre.    

Sono però in preparazione 
ulteriori corsi, da attivare ad 
inizio 2019, per la formazio-
ne di nuove figure professio-
nali: installatore, manuten-
tore di impianti idraulici 
nautici e installatore, manu-
tentore di impianti elettrici 
nautici. Entro fine anno do-
vrebbe arrivare l’approvazio-
ne ufficiale con le modalità 
per l’iscrizione ai corsi.  

 

Per maggiori informazioni con-
tattare CISITA - Formazione Su-
periore - via del Molo 1/A - La 
Spezia– tel 0187-578411 Fax 
018-/578444 orario segreteria: 
da lunedì a venerdì ore 9.00-
12.00 e 14.00-17.00. 

 

Sandro Fascinelli 

Sanlorenzo avvia corsi di formazione professionale 


